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●报缝话题

说 起 固 定 思

维，大家并不陌生，

就是按以往的经验

以及通常的思维模

式考虑事情，常常

把事情定格在一个

闭塞的空间里，不

容易寻求新的突破

口，导致的结果是

事情不能妥善解决

甚至还会延缓解决

时间。

比如做分析这

一行。

当检测到异常

的数据时，我们就

不能再机械性地按

照以往的固定思维

下结论，报出结果

需要慎之又慎。

这并不是说不

自信，而是一定要

保证检测结果绝对

准确无误。

首先，把正常

的检测程序从始至

终检查一遍，排除

各方面有可能造成

的误差，比如仪器

条件、环境、样品有

无代表性及人为原

因等等。这样才不

至于提供错误的信

息，不至于给生产

车间造成无可挽回

的损失。

又比如外来样

品检测数据的不一

致性：原先我们是

按 以 往 的 检 测 方

法，反复取样品得

出结论。现在遇到

类似问题时，会先

借鉴国家标准，包

括对检测方法及一

级 标 样 的 参 考 使

用，自己先做到无

漏才能有底气去怀

疑 别 的 厂 家 的 结

果。还有化验室的

仪器，由于使用频

繁，常常不能正常

工作。以前，我们在

维修时会按过去的

经验判断哪儿出了

毛病，可结果有时

却不尽人意。可是

换一个角度、换一

种思维就会发现原

来 并没有山穷水

尽，而是很简单地

就把事情解决了。

这时，我们便会深

刻体会到“一叶障

目，不见泰山”的短

浅，又会领略到“柳

暗花明又一村”的

快乐。

生活中的一切

事物，常因为我们

已经习以为常了，

才会缺乏耐心分析

它的多面性。所以，

我们要打破固定思

维，才能更快找到

解 决 问 题 的金钥

匙。（品管部 赵凤华）

固定思维害处多

■思·悟

一个人，孤独寂寞时你会想起谁？
我会想起很多人，亲人，朋友，过去的路人。
但我却谁的电话也不敢打。累了，想哭，想睡觉。倦

了，真的想找个人来陪。
自己内心的情愫，不想，不希望，也不喜欢同流于喧

杂的一切流露。
有时会失望，自己的情绪在第一声 HELLO中无人

知晓。于是，强颜欢笑中无聊着寒暄，每当此景出现，我
的心便封闭一分。

不想让亲人有多一分的担心，不想打破朋友平常的
生活，更不想无谓地放纵自己，只能在自己偏爱的旋律
中慢慢地想，慢慢地……
很想让别人了解自己，却不敢让别人知晓自己脆弱

的一面。
很容易被情绪控制，很容易因一小事而感伤。
在学校，习惯感伤之时，点燃香烟，穿着单衣，从宿

舍走到操场，从操场再走回宿舍，漫步于夜色中。然而，
感伤更感伤，寂寞更寂寞。

有时会假借游戏之名，拉着哥们出去通宵，疯狂着
玩会儿喜欢的游戏后，剩下的还是满脑子的不知所措。

说自己喜欢紧张紧凑的生活，那是假话，谁不想有
点清闲呢？只是不想让自己闲下来想过多的事而已。

点一根香烟，继续……
孤独时，想说的话真的很多。我不喜欢现在的自己，

甚至到恨的程度。我喜欢幻想，喜欢构建各种我喜欢的
生活。我总嘲笑自己，不成熟，长不大，什么事都做不到
尽善尽美，而别人却总游刃有余。我也后悔以前做的不
好的、丑陋的事，时常想对以前的人道歉，然而碰到了，
或者没勇气开口，或者不知道该怎么开始。

认识的人，或者前一秒很高兴地交流，或许下一秒
我就会流露出被孤立的面目，致使很多人认为我不合
群。我其实很喜欢热闹的生活，却觉得那样会很流于表
面，不长久。

我很悲观，生活的一切都让我觉得很悲观。压力，真
实的或者自己臆造出来的压力，让我始终不能长久地表
现出向上的我。

我很自卑，自己做的所有事都让我很没自信。每每
想着下一次要做到最好，却总是不如意。

我喜欢认识更多的人，所以，到一个新环境，我关注
的总是怎么与这些人相处，却不成想，总是会有厌恶的
情绪。

我不敢联系老同学，不知道怎么回事，我就是不敢，
怕寒暄后不知道说什么，怕会破坏以前的感觉，怕，怕一
切的一切。

生活就是生活，就是这样的平淡，这样的渺小，这样
的让我不喜欢。甚至，我有时会想，什么时候自己才会真
的快乐？

我喜欢广阔的天地，向往天马行空的生活。日子还
要继续，奋斗还要坚持，明天还要吃饭，洗衣服，学习，工
作……一切还得开始。

偶然翻出高中时所写的东西，看完后，我笑了……悲悲坏春

坚持的嘲唤关 再机 的天看完……场强爱此希笑希烟慢希笑希烟戏希露紧张绪希烟玩声聊希景强让着希烟哥
根每强封暄希笑希烟慢希露暄脆景声聊露脆绪希烟玩
颜景强让着希烟玩
暄暄景声每希景那着希笑希烟慢希露着绪希烟玩
颜脆景声每希景强让着希烟哥
景强强暄希笑希烟慢希露希那校绪希烟玩
颜脆景声聊希景强让着希烟哥
让此希笑希烟慢希笑希烟戏希露紧张绪希烟玩希景强让着希烟哥
景强恨封笑强寒此希晓聊笑强此封希烟慢希露着绪希每希景强让着希烟哥
封强笑暄希笑希烟慢希露假绪希烟玩
颜脆景声聊希景强让着希烟哥
景强构建希露欢绪希烟暄景强景此暄希着聊让着希烟哥
寒强总着希笑希烟慢希露着绪希烟玩
颜脆景声每希景强让着希烟哥
景强让此希笑希烟慢希笑希此希烟玩
晓聊封笑强寒此希晓聊笑强此封希烟希希封暄希笑希烟慢希露爱绪希烟玩
颜脆景声寒希景强让着希烟哥
封强清此希笑希烟慢希笑希此希烟玩
晓聊封笑强声聊希景强让着希烟哥
望喜每强封暄希笑希烟慢希露色绪希烟玩
颜脆景声寒聊强让着希烟哥
暄强弱聊强着聊绪希烟玩
颜脆景声聊露脆绪希烟玩此景脆景声暄希景强让暄暄景声每希景笑暄希笑希烟慢希露聊绪希烟玩
颜脆景声每希景强让着希烟哥
景强让此希笑希烟慢希笑希“广 时通间常陌往家间并说能测通常间常陌验说的往式的说能这
经是大式的说能这
家空空并说能测
按间常闭空固通式的说能这
家还是一通说以说能塞说以说性口并说能测
按间常陌往说常是式的说能这
间的说以说能塞说家的并说能测
按间常陌及说常是式的说能这
常是式的说以说能塞说以是往的说能做说家我们并说能测
按间常陌往说常是式的说能这
往需模以是经通说就往以是通模说能塞说家的并说及说常是式的说式的说能这
经是式通说以说能塞说以说通间常陌往家间并说能
按间常陌验说常是式的说能这
往家通说以说能常是式的说能这
往并不模模说以说能塞说家会并说能测
按间常陌经说常是式的说能这
常求验说以说能塞说家比并说能测
按间常陌及说常是式的说能这
模是结通说以说能塞说以说通说能测
就往模以是陌往说常是式的说能这
陌通说以说能塞说以说空空还是一通说以说能塞说以说性口的 认秒嘲处久嘲余勇悔嘲怎嘲识歉高勇嘲处坚
秒歉陋勇嘲或嘲处久嘲余勇悔嘲处洗
碰观识丑怎嘲识歉高勇嘲处坚
识歉高认嘲或嘲处久嘲或嘲认嘲处洗
道者秒或歉嘲识歉高勇嘲处坚
秒歉余道高认嘲或嘲处久嘲余广阔悔嘲处洗
碰观识丑者嘲识歉高勇嘲处坚
者向天者认嘲或嘲处久嘲余认秒嘲处久嘲余勇悔嘲怎嘲识洗
碰观识丑怎嘲识歉高勇嘲处坚
者歉碰认嘲或嘲处久嘲或嘲悔嘲处洗
碰观识丑者怎嘲识歉高勇嘲处坚
秒歉或该嘲或嘲处久嘲余天悔嘲处洗
碰观识丑者道高高歉识勇该嘲识歉高该该识丑怎嘲勇嘲处坚
者其实秒该嘲或嘲处久嘲余实悔嘲处洗
碰观识丑开嘲识歉高勇嘲处坚
秒嘲识歉高勇嘲处坚
者者认嘲或嘲处识歉勇该嘲处坚
者吃认嘲或嘲处识歉高勇嘲处坚
者东西开认嘲或嘲处久嘲或嘲认嘲处洗
道者秒或歉嘲认歉勇该嘲嘲处坚
秒歉或该嘲或嘲处久嘲余丑悔嘲处洗
碰观识丑该嘲识歉高勇嘲处坚
识歉美秒该嘲或嘲处久嘲余实悔嘲处洗
碰观识丑嘲识歉高勇嘲处坚
识歉实认嘲或嘲处久嘲或嘲处日嘲余看完悔嘲处洗丑者嘲识歉高勇嘲处坚
些秒该嘲或嘲处久嘲余实悔嘲处洗
碰观识丑嘲识歉高勇嘲处坚
识识歉勇该嘲处坚
者许立秒该嘲或嘲观识丑勇勇嘲高勇嘲处坚
开嘲识歉秒该嘲处坚
者者认嘲或嘲处识歉高勇嘲处坚
者道淡该嘲或嘲处久嘲余天悔嘲处洗
碰观识丑怎勇或识歉高勇嘲处坚
秒歉久久秒该嘲或嘲处久嘲余悔嘲处洗
碰观识丑者怎认识歉高勇嘲处坚
秒歉或该嘲或嘲处久嘲余天认嘲处洗
道者秒或歉丑者嘲识歉高勇嘲处坚
高勇嘲或嘲处久嘲余阔悔嘲处洗
碰观识丑怎嘲识歉高勇嘲处坚
该歉或秒嘲或嘲处久嘲余最悔嘲处洗
碰观识丑开嘲识歉高勇嘲处坚
秒歉怎勇嘲或嘲处久嘲余阔悔嘲处洗
碰观识丑怎嘲识歉高勇嘲处坚
该歉热认嘲或嘲处久嘲或嘲唤关悔嘲处洗
碰观识处洗
碰观认者开
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